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Gastronomie du pays du lys

Avec son histoire millénaire, des Etrusques aux Romains, ce
berceau de la culture italienne peut étre considéré comme
un musée & ciel ouvert.

La Toscane est le pays des vins parmi les plus connus au
monde, du céléebre Brunello di Montalcino au Chianti
Classico.

La Toscane offre des délicieuses charcuteries, tels que le
lard di Colonnata, la finocchiona, la soppressata et le
jambon di Cinta Senese. Les charcuteries toscanes sont trés
épicées et pour cela elles sont consommées avec du pain
non salé.

Parmi les desserts, il y a le Panforte et les Ricciarelli de
Sienne, le Castagnaccio, les Cantuccini di Prato au
Vinsanto, et les brigidini di Pistoia, de petites gaufrettes
aromatisées & l'anis. La Toscane est une merveilleuse
combinaison de nature, d'art, de culture, de gastronomie et
de vin, une destination idéale pour tous !
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Firenze

Florence est une ville d'art et de culture qui a su préserver
son charme d’antan et son ancienne splendeur.

Ici, les artistes, les plus célébres du monde, y ont travaillég,
Léonard de Vinci, Michelangelo Buonarroti, Sandro
Botticelli, pour n'en citer que quelques-uns.

La ville est considérée comme un musée en plein air avec la
magnifique Cathédrale de Santa Maria del Fiore dont la
coupole est de Brunelleschi, le clocher de Giotto et le
baptistére de San Giovanni : la Piazza della Signoria,
centre du pouvoir politique, le Ponte Vecchio et la basilique
de Santa Croce oU reposent de grandes personnalités
italiennes.

Florence, la ville de Dante Alighieri, le grand poéte. Une
ville & découvrir tranquillement, une ville qui vous invite &
revenir non seulement parce qu'elle est un trésor d'art, mais
aussi pour la gentillesse de ses habitants et sa bonne
cuisine.
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g commencant par la majestueuse cathédrale dédiée & San

Lucca

Lucca est une ville élégante et austére. Elle est entourée de
remparts du 16éme siécle qui sont complétement intacts.

D'abord capitale du duché de Tuscia, puis d'une République
indépendante et fiére, Lucques était une ville opulente, les
marchands de velours de soie ont fait sa fortune.

Elle est connue comme la ville aux cent églises, en

Martino, un trésor d'ceuvres d'art comme le Crucifix du
Volto Santo et le monument funéraire d'llaria del Carretto,

& en passant par San Michele in Foro et en terminant par San

Frediano.

Lucca, moins connue que d'autres villes toscanes, mérite une

4 visite, peut-étre & l'occasion de la manifestation "Lucca

Comics" consacrée aux bandes dessinées et a leurs
personnages !



Carrara

Carrara, la ville du marbre blanc. Elle s'éléve au pied
des Alpes Apuanes, ouU se trouvent les carriéres de
marbre, dans un environnement rude et dur, froid en
hiver, chaud et aveuglant en été.

Le travail du carrier est fatigant et dangereux, mais en
méme temps fascinant. Penser que ces ouvriers ont
extrait les blocs de marbre pour réaliser les merveilles
que nous pouvons admirer & Rome comme |'Ara Pacis,
ou des statues comme le Moise ou le David de Michel-
Ange remplit le coeur d'émerveillement et
d'admiration.

Visiter les carriéres en jeep ou simplement en voiture
est une expérience unique, rendue encore plus
alléchante par la dégustation du fameux lard de
Colonnata.




Pisa

Pise, la glorieuse République maritime, est une ville
connue pour sa célébre Tour penchée et la Piazza dei
Miracoli, appelée ainsi par Gabriele d'Annunzio pour
sa beauté incomparable. Sur la place on trouve le
Baptistére, la cathédrale Santa Maria Assunta, le
cimetiére monumental et I'Hépital qui abrite le Museo
delle Sinopie.

Mais Pise n'est pas seulement sa tour penchée, c'est

aussi la ville de Galileo Galilei, le grand scientifique.
C'est un centre universitaire trés important, une ville

cosmopolite et accueillante.



Livorno

Un petit village de pécheurs transformé en ville par
la famille Médicis, qui a promu le port en 1606.
Elle est également connue sous le nom de Petite
e TR e Venise pour ses canaux, ses ponts et ses
&i‘-"f.? -ﬂ: ;w’!:-;;?v‘iu“*l.w‘ N e S magnifiques palais surplombant la mer.
= % s C'est le lieu de naissance de différents artistes
. Giovanni Fattori, Amedeo Modigliani, Giorgio
Caproni et Pietro Mascagni.
Aujourd'hui, Livourne est un important port de
D croisiére et abrite d'intéressants musées tels que le
= B Musée Municipal "Giovanni Fattori". Le "Mercato
delle Vettovaglie" (marché des produits) de
Livourne est bien connu et c’est le deuxiéme plus
grand marché d'Europe. Il faut absolument goiter
& son plat principal, le "caciucco", une soupe de
poisson qui comprend de nombreuses variétés de
poissons.




Siena

Sienne, située sur des collines, est |'une des plus
belles villes médiévales d'ltalie et est classée
au patrimoine mondial de I'Unesco.

La Piazza del Campo, symbole de la ville avec
son Palazzo Pubblico, la Fonte Gaia et la Torre
del Mangia est le coeur de Sienne.

En juillet et aoit, elle s'anime pour le Palio, une
véritable institution. La ville est divisée en 17
contrées, dont 10 participent & cette course. La
compétition est ouverte par un défilé
historique.

Sienne est riche en monuments et églises,
comme sa splendide cathédrale, elle a donné
naissance & Sainte Catherine patronne d'ltalie.
Sienne est aussi la ville du Panforte et des
Ricciarelli, pour ne citer que quelques
pétisseries célébres, mais ne manquez pas les
pici au ragout, le steak de Chianina et le
Brunello di Montalcino, et bien plus encore




Arezzo

Arezzo, ville d'anciennes origines étrusques
et romaines, est située au confluent de
quatre vallées : Casentino, Val Tiberina,
Valdichiana et Valdarno. Cette belle cité
médiévale a été le berceau d'artistes tels
que Piero della Francesca, Giorgio Vasari et
Francesco Petrarca.

La basilique de San Francesco, une des
églises des plus connues de la ville, abrite le
cycle de fresques de la Vraie Croix de Piero

della Francesca et le Crucifix en bois de

Cimabue. Votre palais sera également

satisfait par des plats typiques tels que la
Scottiglia d'origine médiévale & base de
viandes mélangées, la soupe de pain non
salé, [égumineuses, choux noir et huile
d'olive.




La Maremma

La Maremme est une vaste région de
Toscane, qui s'étend entre les provinces de
Livourne et de Grosseto, caractérisée par
une mer cristalline, de longues plages et
falaises, des collines vertes, des lacs et des
plaines et des zones thermales naturelles.
Terre des Etrusques, comme en témoignent
les villes de Populonia et de Roselle, puis
des Romains, la Maremme est parsemée de
chateaux, de villages médiévaux et
d'imposantes forteresses.

C'était la terre aimée des peintres
Macchiaioli. La figure du chevalier le
Buttero était et reste le symbole de la
Maremme, une terre de campagne infinie
et de troupeaux de beeuts. Le Buttero est un
berger & cheval, en bref, un chevalier
compétent en "équitation de travail".




VENEZ AVEC NOUS'!

En Groupe ou en individuels , pour tout renseignement sur les
programmes et les devis :

0039 0187 1858020

booking@uniontour.it
La Toscane possede des spécialités uniques au monde : culinaires et d'autres...

de randonnées pendant le week-end ou pendant des séjours.

Groupes ou touristes individuels offrez-vouss une expérience :
inoubliable dans un pays unique !
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