La Melodiosa Toscana
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Gastronomia en la tierra del lirio

Con su historia milenaria, desde los etruscos hasta los
romanos, una cuna de la cultura italiana puede
considerarse un museo a cielo abierto.

Con su historia milenaria, desde los etruscos hasta los
romanos, una cuna de la cultura italiana puede
considerarse un museo a cielo abierto.

Toscana quiere decir tierra de vinos entre los mas
conocidos del mundo, desde el célebre Brunello di
Montalcino, al Chianti Classico.

Toscana significa tierra de exquisitos embutidos por
ejemplo el tocino de Colonnata, la finocchiona, la
soppressata, el jamén de Cinta Senese. Los embutidos
toscanos son muy sabrosos y por eso se degustan con el pan
sin sal. Como dulces tenemos, en Siena el Panforte y los
Ricciarelli, el Castagnaccio, los Cantuccini de Prato con el
Vinsanto; los brigidini de Pistoia pequefios barquillos
aromatizados con anis. jToscana es una maravillosa
combinacién de naturaleza, arte, cultura y enogastronomia,
una meta ideal para todos!




N
i

Florencia

Florencia ciudad de arte y cultura que ha sabido conservar
su encanto y esplendor del pasado.

Aqui trabajaron los artistas mds conocidos en el mundo
como Leonardo da Vinci, Michelangelo Buonarroti, Sandro
Botticelli nombrado sélo algunos de ellos.

Ciudad considerada un museo al aire libre con la
magnifica Catedral de Santa Maria del Fiore y la cipula
del Brunelleschi; el campanario de Giotto y el Baptisterio
de San Giovanni, Plaza de la Signoria, fulcro del poder
politico, Ponte Vecchio y la basilica de Santa Croce donde
descansan los grandes personajes italianos.

Florencia ciudad de Dante Alighieri el gran poeta. Una
ciudad a descubrir con calma, una ciudad que invita dl
regreso no sélo porque escrifio de arte, sino por la
amabilidad de sus habitantes y por comer bien.



Lucca
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Luca ciudad elegante y austera. Rodeada por sus murallas
del siglo XVI completamente intactas.

Capital del ducado de Tuscia primero y Repiblica
a8 4 independiente y orgullosa luego, Luca fue una ciudad
| opulenta, los mercaderes de terciopelo de seda hicieron su

fortuna.

Es conocida como la ciudad de las cien iglesias,
comenzando por la majestuosa catedral dedicada a San

<@ Martin, cofre de obras de arte como el Crucifijo del Santo
g Rostro y el monumento finebre de llaria del Carretto, para
il pasar a San Miguel en Foro y para llegar a San Frediano.
iLuca menos conocida que otras ciudades toscanas vale
@/ bien una visita quizds durante la manifestacién " Luca
" Comics" dedicada a los cémics y a sus personajes!




Carrara

Carrara la ciudad del marmol blanco. Se levanta a los
pies de los Alpes Apuanos, donde se encuentran las
canteras de mdrmol, situadas en un ambiente &spero y
duro, frio en invierno, cdlido y cegador en verano.

El trabajo del cantero es agotador y peligroso, pero a
la vez fascinante. Pensar que estos trabajadores han
extraido los bloques de marmol para realizar las
maravillas que podemos admirar en Roma como el Ara
Pacis, o estatuas como el Moisés o el David de Miguel
Angel llena el corazén de asombro y admiracién.

Visitar las canteras en todoterreno o simplemente en
coche es una experiencia Unica, que resulta adn més
atractiva al saborear el célebre tocino de Colonnata.




Pisa

Pisa gloriosa Repiblica Marinara, ciudad conocida
por la célebre Torre Inclinada y por la Plaza de los
Milagros definida asi por Gabriele d'Annunzio por su
incomparable belleza y que en su interior se erigen el
Baptisterio, la Catedral de Santa Maria Assunta, el
cementerio monumental y el hospital que acoge el
Museo de las Sinopias.

Pero Pisa no es sélo su torre inclinada sino también la
ciudad de Galileo Gdlilei, el gran cientifico.

Es un polo universitario muy importante, una ciuvdad
cosmopolita y acogedora.



Livorno

Pequefio pueblo de pescadores transformado en
ciudad por voluntad de los Medici que en 1606

. promovieron el puerto.

e También es conocida como pequefia Venecia por
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Dio a luz a artistas como Giovanni Fattori, Amedeo
Modigliani, Giorgio Caproni y Pietro Mascagni.
Hoy Livorno es un importante polo crocieristico y
sede de Museos interesantes como el Museo civico
"Giovanni Fattori". Muy conocido su "Mercato
delle Vettovaglie" que es, la segunda estructura
del mercado en Europa. Hay que haber probado su
plato principe "el caciucco", una sopa que incluye
muchas variedades de pescado.




Siena

Siena levantada sobre colinas es una de las
ciudades medievales mdas bellas de Italia y
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.

Plaza del Campo, simbolo de la ciudad con su
Palacio Piblico, la Fuente Gaia y la Torre del
Mangia es corazén de Siena.

En julio y agosto se anima para el Palio que es una
verdadera institucién.

La ciudad estd dividida en 17 “contrade”o sea
decir barrios de los cuales 10 se desatian en esta
carrera de caballos. La competicién se abre con
el Corteo histérico. Rica de monumentos e iglesias
como la espléndida Catedral , es la patria de la
patrona de Italia Santa Caterina. Siena es
también la ciudad del Panforte y de los Ricciarelli
para citar sus postres mds famosos pero no os
dejéis escapar los pici con el ragu, el bistec de

Chianina, el Brunello de Montalcino y no sélo...



Arezzo

Arezzo, ciudad de antiguos origenes
etruscos primero y romanos luego, se
encuentra en la confluencia de cuatro valles
el Casentino, Val Tiberina, Valdichiana,
Valdarno. Hermosa ciudad medieval ha
dado a luz a artistas como Piero della
Francesca, Giorgio Vasari y Francesco
Petrarca.

En la Basilica de San Francisco, una de las
iglesias mds conocidas de la ciudad, se
conserva el ciclo de frescos de la
Verdadera Cruz de Piero della Francescay
el Crucifijo de madera de Cimabue.
También el paladar se satistard con platos
tipicos como la Scottiglia de origen
medieval a base de carnes mixtas, la sopa
de pan sin sal, legumbres, col negra y aceite
de oliva.




La Maremma

La Toscana ha delle specialita uniche al mondo:
culinarie e non...

La Maremma amplia zona de la Toscana, que se
extiende entre las provincias de Livorno y Grosseto, es
caracterizada por un mar cristalino, largas playas y
acantilados, verdes colinas, zonas lacustres , llanas y
zonas termales naturales.

Tierra de los etruscos, lo testimonian las ciudades de
Populonia y Roselle y de los romanos en época
posterior, la Maremma estd diseminada de castillos y
pueblos medievales, imponentes fortalezas.

Era la tierra amada por los pintores “Macchiaioli”. La
figura del Buttero (es decir vaquero)era y es el
simbolo de la Maremma, tierra de campos
interminables y rebafios de bueyes. El Buttero es un
pastor a caballo, un héabil caballero en la "monta de
trabajo".



VENGA CON NOSOTROS'!

Para informaciones sobre programas y para solicitar
presupuestos:

0039 0187 1858020

booking@uniontour.it
Toscana tiene especialidades unicas en el mundo: culinarias y no sélo...

Viva experiencias en esta magnifica region a través de excursiones turisticas,
culturales y senderismo los fines de semana o de mas dias.
ITanto en grupos que individualmente le ofrecemos una experiencia inolvidable en
una tierra unical




